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Queridos colegas,

Desde que recebi o meu diploma em Direito, muitos amigos que ainda estdo na universidade — e
apreensivos com suas proprias formaturas — perguntam-me como € a vida de formada. Outro dia, no grupo de
Whatsapp da minha turma da graduagdo, um colega perguntou-me o que nds estavamos fazendo em nossa
vida profissional. Depois, pediram-me um texto relatando a minha experiéncia enquanto egressa, abordando
o final do curso e o comego da carreira. Eu aceitei, contudo, logo em seguida, me perguntei: “O que tenho para

falar?”.

Essas indagagdes sao frequentes apos vocé se formar na faculdade. Os outros perguntam e nos nos
questionamos também: “O que estou fazendo davida?”.

Aviso, desde ja, que o inicio da minha trajetdria profissional ndo estd sendo como eu desejaria,
tampouco, estd proximo do que os profissionais do meio juridico consideram “bom”, “ideal” ou “um
sucesso”. Isso me faz indagar se o problema estd em mim ou neste “nicho de mercado”.

Assim, decidi escrever uma carta em completa honestidade, mesmo correndo o risco de ser julgada
por falar abertamente de questdes que sdo muito comuns na carreira de um jurista recém-formado — mas que
poucas pessoas falam a respeito, ou assim penso. Tentarei fugir dos estereétipos e ndo soar frustrada,
arrependida e raivosa, embora estes sentimentos sejam constantes apds a formatura. Eu apenas desejo falar de
modo franco e simples da minha experiéncia, na esperanga de que alguém que leia se identifique e que
possamos tentar superar esse lado ruim da situacdo falando sobre ela, e ndo nos convencendo erroneamente de
que esta tudo bem. Meu intuito ndo ¢ assustar, mas ser verdadeira, mesmo que a verdade incomode e exponha
problemas que muitos anseiam em esconder, seja qual for o motivo.

Acredito que ja tenha passado muito tempo me justificando. Perddo, tenho mania de argumentacao e
justificativa.

Minha experiéncia nos semestres finais do curso de Direito foi semelhante a de outros colegas com
quem conversei na época, colegas estes que estavam em uma situacao similar a minha. A vontade de encerrar
de vez o curso por estarmos cansados de longas aulas — que nem sempre eram proveitosas —, provas, estagios,
Exame da Ordem, TCC, cobrangas pessoais e de terceiros... Direito € um curso longo, e assomado as greves
no ensino publico, fica mais longo ainda. Satde mental debilitada também era um fator em particular: dentre

causas menores, as crises de depressao e ansiedade comegaram no final do curso por questdes relacionadas ao
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bacharelado e/ou alimentadas por elas. Resumiam-se em uma mescla de problemas na vida académica e
temor pelo futuro profissional que se somavam aos problemas da vida pessoal.

Mas também era um momento que se suscitou em mim a vontade de terminar essa fase e comegar um
ciclo novo, no qual pudesse ter muitas possibilidades profissionais e pessoais. Quem ndo anseia, ao terminar
um curso de graduacdo, conseguir o emprego dos sonhos, cursar um mestrado ou especializagdo, casar, ter
filhos, viajar, estudar para concursos, mudar de cidade ou voltar para a cidade natal, certo?

Assim como eu, penso que muitos colegas tinham a sensagio de estarem esgotados, mas, a0 mesmo
tempo, possuiam esperanga nas perspectivas futuras. Havia os questionamentos também. Deveria eu fazer o
que todo mundo faz quando se forma em Direito? Conseguiria fazer o que todo mundo faz? O que todo mundo
faz era o que eu queria? Seria bom para mim? Traria satisfacdo e realizagdo? Olhando para tras, vejo que, em
2019, quando me formei, ndo havia de imaginar como eu estaria hoje, em 2020.

Com meu diploma numa mao e a carteira da OAB na outra, eu nao sabia o que fazer. Feliz, talvez,
seja quem ja tem o caminho tragado antes mesmo de terminar o curso. Especialmente no Direito, acho que
existem muitos com escritério montado, um leque de clientes a espera, familiares cedendo causas, clientes
que pagam o acordado como fora acordado, cargo comissionado em vista, estrutura para estudar para
concurso e/ou trabalhar, etc. Mas eu ndo era um desses, entdo tinha que pensar no que iria fazer quando me
formasse. Eu havia mudado de cidade para cursar Direito, como muitos outros colegas de curso, porém,
depois da formatura, fiz a escolha pessoal de ndo voltar a morar com minha familia.

Decidi fazer uma selecdo de mestrado. Eu gostaria de dizer que foi uma experiéncia apenas
enriquecedora e cheia de aprendizado, entretanto estou prezando por sinceridade nessa carta. A selecdo foi
repleta de ansiedade, cobrangas e a sensacdo indelével de ndo ser inteligente o suficiente. Uma banca de
selecdo de mestrado ndo ¢ algo que te deixa contente por ter cursado Direito. De fato, a partir da minha
experiéncia e de outros colegas, percebi que a selecdo de mestrado te faz questionar o porqué de vocé ter
cursado Direito, e se esse ¢ o ambiente que vocé deveria estar. Questionei-me até das coisas que acreditava
adorarna area.

ApOs as crises existenciais, a escrita do projeto e a tentativa de convencer pessoas que nao desejam
serem convencidas da relevancia de sua pesquisa, eu passei no mestrado. Quando comentava da aprovacao,
parecia que havia sido escolhida para uma espécie de elite, um grupo seleto de pessoas que estdo acima e sdo
diferenciadas dos meros bacharéis em Direito.

Realmente, esse grupo é muito diferenciado. E uma elite da qual no me encaixo até hoje, quase um
ano apos a selegc@o. Nao possuo emprego, carro ou clientes, sequer fui aprovada em concursos publicos. Nao
frequento os melhores bares e restaurantes da cidade, tampouco passei férias na Europa. O que os meus
colegas pesquisam no mestrado parece fundamentar que a minha pesquisa nio é relevante. E o 6nus de ter
quebrado as barreiras das desigualdades e estar perto de uma elite que ndo dialoga com vocé, que ndo te
enxerga, que nao se parece com voce, que ndo quer abrir a cabeca para ouvir o que vocé pensa.

Ainda assim, passei no mestrado. Tudo deveria, em tese, melhorar: eu teria mais oportunidades, iria
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me aperfeigoar, faria o famigerado networking. Esse era o plano, mas ndo tem funcionado muito para mim até
agora.

Primeiramente, eu precisava de uma fonte de renda, afinal tenho contas para pagar e minha familia
ndo possui dinheiro para essas despesas. Passei a maior parte da graduag@o me sustentando com o dinheiro da
bolsa do estagio, morando na residéncia estudantil e tentando ndo pedir ajuda a minha familia, porque a
situacdo era complicada para eles.

Meu receio, assim, era como eu conseguiria dinheiro ap6s o fim do estagio. Logo depois da colacio
de grau, em 2019, eu entrei no mestrado, portanto poderia me candidatar para uma das bolsas disponiveis.
Entretanto, naquele ano, ndo havia vagas para financiar o estudo cientifico dos pesquisadores, especialmente
daqueles que pesquisam sobre direitos humanos, género, politicas publicas e cotas para minorias.

Sendo assim, comecei pelo caminho mais facil: fazer o que todo mundo faz. Fiz sele¢des para a
chamada residéncia, o estagio de pds-graduagdo, com breve consciéncia dos problemas que iria encarar, que
nao seriam diferentes dos no estadgio na graduacao — talvez apenas mais desafiadores. No estagio de pés ha o
espacgo para aprendizagem e ganho de experiéncia, mas isso vem junto da precarizagdo do trabalho, da
exploracdo de uma mao de obra barata e vulneravel, do excesso de responsabilidades — o que néo ¢,
necessariamente, culpa dos supervisores e gestores, mas sim do sistema e da organizacdo judiciaria em nossa
regido.

O estagio de pos-graduacdo me deixou feliz por um tempo, mas minha saude mental, que estava
ainda mais debilitada, ndo aguentava a frustracdo de ser somente uma estagiaria, mesmo com diploma na
mao. A sensagdo que costumeiramente me perseguia era a de que eu ndo tinha terminado o ciclo da faculdade e
estava empacada, sem avancar para lugar algum. Durante a graduagdo, sempre quis advogar, portanto decidi
largar o estagio para realizar esse desejo. Nao tem dado muito certo até hoje. Envio curriculos para escritorios,
procuro vagas diariamente, realizo entrevistas que ndo dao em nada.

Parece-me que desejam contratar um advogado “junior”, mas que tenha vasta experiéncia e que
aceite receber R$ 2.000,00 por més. O proprio estagio de pos-graduagio paga isso e chego a sentir saudade,
porque, para conseguir a vaga, vocé nao depende de questdes como a discricionariedade dos recrutadores, o
sobrenome da sua familia, a indicag@o de pessoas influentes ou a sua “aparéncia de sucesso e competéncia”.

Estou tentando advogar e, em tempos de isolamento social, somente me resta procurar vagas home-
office, fazer cursos online para aprimorar o curriculo e pedir o auxilio alimentagdo langado pela OAB. Ja os
clientes, esses até aparecem, mas a maioria quer tirar duvidas e ndo pagar por tal. Além do mais, mesmo
quando h4 pagamento, os honorarios demoram e o problema € que “eu preciso comer hoje, e ndo em
setembro” (Atlanta, 1* temporada, 2016). Quando tudo passar e as aulas do mestrado voltarem, eu vou
precisar de dinheiro para almogar na faculdade, pagar o 6nibus para me deslocar até 14, arcar com aluguel,
internet, luz e dgua.

Enquanto isso, eu vejo dicas para conseguir pavimentar o caminho da minha vida profissional, afinal,

no meio juridico, vocé precisa aparecer e parecer ter sucesso. As roupas, os saltos, a maquiagem, o cabelo
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“arrumado” e o carro novo —de preferéncia um modelo ndo popular —, todos importam. Prefiro, inclusive, nem
entrar na discussdo sobre o custo de tudo isso, afinal, estou pensando em como fazer para comprar comida
ainda.

No campo juridico, vocé precisa parecer. Parecer competente — mesmo que ndo seja— e ter sucesso —
mesmo que ndo tenha —, porque as pessoas verdo o quio bem sucedido e competente vocé “¢” e, entdo,
somente por isso, concluirdo que vocé deve ser bom no que faz, embora vocé ndo faga nada. Isso é uma critica,
mas também uma confissdo. Quem nao faz esse tipo de coisa? Na era das redes sociais, quem ndo tenta parecer
feliz e bem-sucedido nas coisas que posta? O mundo dos juristas ndo ¢ diferente. O problema esta em vender o
sucesso sem falar dos percalcos enfrentados, como se fosse igualmente facil — ou dificil — para todo mundo.

Eu tenho capacidade e conhecimento, pois minha formacgao académica foi boa, estagiei por muito
tempo, participei de atividades extracurriculares como projetos de extensdo e de pesquisa, fui aprovada no
Exame da OAB sem sufoco — apesar da pressdo agoniante —, passei em um mestrado... mas me parece que
tudo isso ainda ndo é o suficiente.

Tentar me encaixar nesse universo do Direito € o que fago desde que entrei na graduagao e ainda ndo
consegui. Todo estudante de Direito se questiona se o caminho que estd tomando € o certo. Seria a area a
errada? Deveria focar numa com mais oportunidades, sob pena de ndo gostar? Sao questdes que me perturbam
ainda hoje, um ano depois da minha colagdo de grau.

Hoje, vejo que € normal se sentir perdida com esses aspectos da carreira, ainda mais no comeco de
um caminho que estamos trilhando. E comum se sentir um fracasso por nio ter atingindo — ou por niio querer —
as metas que dizem ser ideais. Quem me dera ter a seguranca dos profissionais que ja estdo hd anos no
mercado. Provavelmente eles ja passaram pelas angustias que estou passando e, talvez, sé estdo bem porque ja
as superaram, de um modo ou de outro.

Ainda me pergunto sobre a razio de ndo me encaixar nesse mundo dos juristas, e sei que nio € por
causa do Direito em si, porque eu gosto do Direito — ndo de todas as searas, mas de algumas, o que é
perfeitamente normal. Talvez o problema sejam algumas pessoas € convengdes que existem neste seio social.
Por isto precisamos falar sobre essas questdes: tentar superar, compreender os outros, dar oportunidades, ser
solidarios, buscar umanova perspectiva—ainda que a “mao velada” deste mercado dificulte.

Mesmo diante do exposto, nem tudo estd perdido. Nao estou desistindo do Direito, a area que
escolhi. Quero advogar, gosto da pesquisa cientifica, particularmente das pesquisas empiricas, que procuram
refletir as problematicas sociais existentes no campo juridico € como elas afetam os seus diversos sujeitos.
Essa questdo sempre me instigou, ndo ¢ a toa que escrevi esse texto ou que minha dissertagdo aborda este
tema.

Eu defendo que o mundo juridico, em suas diversas vertentes — academia, advocacia, judiciario, etc.
—, deve repensar suas praticas e as consequéncias dessas para a sociedade, especialmente no que diz respeito
aqueles que estdo diretamente envolvidos, quem comumente chamamos de “operadores do Direito”.

Professores, magistrados, discentes, universidades, OAB, advogados, pesquisadores, dentre outros, que
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podem ser agentes de mudangas positivas na area.

Esta ¢ a visdo do Direito que eu aprendi durante a formagdo critica que tive na graduacdo —
compartilhando-a com professores, colegas de curso, chefes e outros funciondrios nos espagos em que
estagiei — e pela qual sou grata, pois ela revolucionou completamente a minha maneira de enxergar o mundo e
aminha propria vida. Acredito que todo aprendizado é, portanto, uma espécie de revolucio.

Essa sou eu, nesta carta, apenas tecendo minhas criticas a esse universo juridico e aqueles que o
compdem, expondo as brechas no discurso meritocratico do “vocé tem que se esforgar” — discurso este que
nem sempre funciona, especialmente para quem veio das camadas mais baixas da sociedade e vem ocupando,
ha poucos anos, os mesmos bancos que a elite ocupa hé séculos. Estou relatando, sinceramente, o que, para
mim, ndo tem sido facil, desde o final do curso até agora, no comego da vida profissional.

Encerro dizendo que meu objetivo com estas linhas ndo ¢ desmotivar, tampouco parecer amarga €
desacreditada. Mas ndo quis escrever um texto lindo, ilusério e irreal. Preferi mostrar os percal¢os da minha
vivéncia, mesmo sentindo que isso me expde, para que aquelas pessoas que se encontrem na mesma posicao
que estou hoje ndo se sintam sozinhas e, principalmente, ndo desanimem. Nao ¢ facil, mas se cheguei até aqui,

sei que ndo € impossivel.
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