Informa ao
dem Cultur(]
v.1,n.2

jul./dez. 2019

ISSN: 2674-6549

Submissdo: 05/02/2019
Aprovacdo: 04/07/2019

11

REZADEIRAS DA PARAIBA: ETNOGRAFIA DE UMA CRENCA
ENRAIZADA
HEALERS FROM PARAIBA: ETHNOGRAPHY OF A ROOTED
BELIEF

Erica Caldas Silva Oliveira*
Cybelle Rodrigues Fidélis?
Everaldo Oliveira Costa Janior?
Uthant Saturnino Silva*

Karla Patricia Oliveira Luna®

RESUMO

A busca pelo restabelecimento da saude através das rezas remonta tempos longinquos e
se faz presente até os dias atuais. Essa pratica configura-se como alternativa de
tratamento e encontra-se inserida na chamada medicina popular. Neste trabalho,
objetivou-se realizar uma analise de representacdes e significacbes de praticas de rezas
e benzeduras por mulheres paraibanas, relacionando-as a suas vivéncias de
rezadeira/benzedeira. O trabalho estd estruturado da seguinte forma: uma primeira
parte, em que se expdem elementos que contextualizam a tematica abordada; e uma
segunda que traz a discussdo para o ambito das rezadeiras entrevistadas. Trata-se de
uma pesquisa qualitativa, caracterizando-se como um estudo exploratério, descritivo, de
carater transversal. Para a coleta de dados, ocorrida entre 2002 e 2008, foram realizadas
entrevistas livres e em um segundo momento a aplicacdo de questionarios
semiestruturados. Através dos resultados alcancados, observa-se que o universo das
rezadeiras é rico em simbologias e ritos culturais, suas falas atravessaram o tempo e
revelaram em seus gestos e suplicas faces da cultura imaterial brasileira.
Palavras-chave: Crencas. Cultura imaterial. Registro etnografico. Rezas. Rituais.

ABSTRACT

The search for the restoration of health through prayers remounts to faraway times and
it is present nowadays, becoming an alternative of treatment, inserted in the so called
“popular medicine”. In this work, we aimed to analyze representations and significations
of pray practices and bless by woman in Paraiba State, Brazil, relating those practices to
their life experiences. The work was structured as follows: first part, exposition of
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elements contextualizing the thematic; the second part brings the discussion on the
prayers — rezadeiras — themselves. This is a qualitative research, characterized as an
exploratory study, descriptive and transversal study. For the data collection, between
2002 and 2008, free interviews were used, and, in a second moment, semi structured
guestionnaires were carried out. Through the results achieved, it is observed that the
universe of the rezadeiras is rich in symbology and cultural rites, their lines crossed the
time and revealed in their gestures and supplications faces of Brazilian immaterial
culture.

Keywords: Beliefs. Immaterial culture. Ethnographic record. Prayers. Ritual.

1 INTRODUCAO

O sincretismo religioso e a interacdo entre diferentes culturas abriram as portas
de uma religiosidade mdultipla, reagrupada de acordo com Sanchi (2001) em
subcampos que se aproximam ou se distanciam, configurando-se para a realidade
brasileira como expressdes do cristianismo catélico e do universo das religides de
matrizes africanas. Contudo, Branddo (1986 apud CUNHA; ASSUNCAO, 2017) vai dizer
que estes habitus populares sofrem influéncias do trabalho cultural e religioso de
grupos eclesiais, agentes ibéricos, afro-brasileiros e mais recentemente de espiritas
kardecistas.

A evolugdo social do povo brasileiro, cuja formagdao ao longo da histéria
caracteriza-se por uma forte diversidade cultural, contribuiu de maneira significativa
para a construcdo desta vasta herancga, representada em multiplos elementos da
cultura nacional, rico legado historico e memdria imaterial ainda marcante nas
sociedades atuais. Nesse contexto, os rituais de rezas e benzeduras se inserem como
praticas alternativas de tratamento de problemas fisicos e espirituais, fortemente
presentes na medicina popular em algumas regides do Brasil, com especial referéncia
para o Nordeste brasileiro (OLIVEIRA; TROVAO, 2009; OLIVEIRA, 1983).

O oficio de rezadeira encontra-se vinculado ao conjunto de praticas culturais
dentro do catolicismo popular, muitas vezes ignorado pelo clero oficial (OLIVEIRA;
TROVAO, 2009; SANTOS, 2009). Contudo, através de sUplicas e rezas por vezes
inaudiveis, as rezadeiras atravessaram os tempos balangando seus ramos, costurando
seus tecidos, amarando seus corddées, afastando os males do corpo e da alma que

afligem aqueles que as procuram.
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A figura do rezador, em muitos mosaicos culturais brasileiros, revela o quanto
estes povos encontram-se envolvidos com rituais que representam o universo do
sagrado e do simbdlico, e através dos sentidos atribuidos as situacdes e aos simbolos
gque o cercam, os atores sociais constroem seu mundo social, suas identidades
culturais. (QUEIROZ, 1980; QUINTANA, 1999).

Rituais de rezas e benzeduras encontram-se associados quase sempre ao
género feminino e sdo apreendidos através de ensinamentos passados na maioria das
vezes por familiares (OLIVEIRA; TROVAO, 2009; SILVEIRA; ALBUQUERQUE, 2015).
Autores como Cascudo (2001) e Quintana (1999) registram em suas pesquisas que as
rezadeiras, em geral, sdo mulheres com idade avancada e é justamente esse fato que
Ihes confere credibilidade no oficio da reza. Para poder obter um reconhecimento
social, estas terapeutas devem ter uma idade que garanta, ao seu grupo, um certo
saber, devem ser a voz da experiéncia. Mesmo em casos onde a aptiddo para a reza se
manifeste antecipadamente, o verdadeiro reconhecimento por parte da comunidade
sé vira com o aumento da idade (QUINTANA, 1999).

Convém lembrar que o oficio das rezas, de acordo com Mello (2013), é
percebido como sendo um dom natural, e ndo uma mera opg¢ao. Tal prerrogativa pode
acompanhar a benzedeira desde seu nascimento ou desenvolver-se durante sua vida,
juntamente ao ensino da reza ou no surgimento e enfrentamento de alguma forma de
doenca ou “atrapalhos” (MELLO, 2013).

Tomando como base o registro etnografico, este trabalho teve por objetivos
principais realizar uma analise de representacdes e significacdes de praticas de rezas

por rezadeiras paraibanas, relacionando-as a suas vivéncias e praticas ritualisticas.

2 ESTADO DA ARTE

Esta pesquisa é fruto de um longo estudo que vem sendo desenvolvido desde o
inicio dos anos 2000, vinculada a dois grupos de estudo: Nucleo de Estudos em
Etnobiologia, Etnoecologia e Gestdao Ambiental e Grupo de Estudos e Complexidade da

Vida (Departamento de Biologia da Universidade Estadual da Paraiba).
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Resultados desta pesquisa ja foram publicados em artigos e trabalhos foram
apresentados em congressos na area objeto da pesquisa. Ainda neste periodo duas
monografias foram realizadas, sendo uma de conclusdo de curso de graduacdo e outra
de pds-graduacado lato sensu.

O despertar desta pesquisa é também resultado de uma busca por
compreender melhor o universo das rezadeiras do qual tenho uma relagdo desde a
infancia em que meus pais e tios me levavam para ser benzida, rezada por estas
mulheres.

Para Loyola (1993) as mulheres que desenvolvem e praticam o oficio da

benzedura sdo:

[...] marcadas por sua religiosidade e pratica de cura, de cardter magico,
mistico, religioso. Sempre falardo das enfermidades como fruto destes
elementos, entendendo o adoecimento para além das explicacoes
meramente bioldgicas, mas aliando elementos simbdlicos e imagindrios
passiveis de cura pela reza e por técnicas de tratamento empregadas por
especialistas da medicina e da religido, ndo sendo, no entanto,
reconhecidas pelos drgdos oficiais de ambas, e sim por suas comunidades e
pacientes.

Mulheres na sua maioria, sensiveis aos problemas de suas comunidades, que
fazem mais que rezar, representam muitas vezes a Unica alternativa que algumas
pessoas tém de serem ouvidas em suas dores fisicas e espirituais. No dizer de Cunha e

Assuncao (2017) compreender esse saber:

[...] permite situar a cura e o oficio das benzedeiras a partir da perspectiva
destas como “agentes” de fato do processo de cura, e ndo apenas como “a
mao que segura o ramo”, como um passe simples ou a declamacdo de uma
oracdo. As benzedeiras ndo sdo apenas intermediarias para a cura.
Ritualisticamente, durante o benzimento, envolvem sua prdpria energia e
poesia em um complexo processo de cura vivenciado junto ao seu grupo
social, o que envolve as memdrias deste. A forca magica, ritualistica e social
é a da voz. Como tradutoras, nomeiam a doenca e os males de sua
comunidade, na medida em que dialogam o mundo das memodrias e
tradicdes com os aspectos da contemporaneidade, marcando sua
resisténcia e sobrevivéncia em contradicdo com a aparente invisibilidade
que as cercam.
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E na perspectiva de perceber esta pratica enquanto contexto histérico e
cultural do povo do lugar e da a essas mulheres vozes para a transmissao de saberes

da tradicdo que esta pesquisa vem se pautando.

3 METODOLOGIA

3.1 Area de estudo

Com uma area de 56. 469, 744 Km?, o estado da Paraiba possui 223 municipios
distribuidos em quatro mesorregides e 23 microrregides, marcadas por variacées de
relevo, clima e fitogeografias distintas (IBGE, 2015, online; SUDEMA, 2004).

A formacdo étnica do povo paraibano é fruto de uma forte miscigenacdo entre
o branco europeu, indigenas locais e negros africanos, em conformidade com o que
apresenta a etnia do povo brasileiro (OLIVEIRA; TROVAO, 2009). A Paraiba ocupa o 32
lugar no ranking dos estados com maior porcentagem de catdlicos, com 80,25%,

expressao religiosa mais difundida no estado (NERI, 2011, online).

3.2 Tipo de pesquisa

A presente pesquisa é de cunho qualitativo evidenciando valores, crencas,
representacdes, habitos, atitudes e opinides (MINAYO; SANCHES, 1993), ainda se
apresenta como um estudo exploratério, descritivo, de carater transversal. Por
propiciar maior familiaridade com o problema, descrever caracteristicas de um
determinado grupo da populacdo ou fendmeno e permitir associacdes entre variaveis
em determinado recorte temporal para os atores sociais pesquisados (GIL, 2008).

A busca pelo contato das especialistas deu-se primeiramente pelas associa¢ées
de bairro e clubes de maes, organizacdes das comunidades locais, que indicaram
rezadeiras da comunidade. Inicialmente, utilizou-se a técnica de entrevistas livres e
abertas favorecendo o didlogo espontaneo entre entrevistador e entrevistados
(MOURAO; NORDI, 2006; ALBUQUERQUE; SILVA, 2004). Até o momento foram

entrevistadas 22 mulheres, contudo neste trabalho sdo apresentados didlogos de cinco
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benzedeiras. A escolha das cinco informantes utilizou como critério principal o maior
tempo de exercicio do oficio, todas acima de 20 anos, além da maior fluéncia que as
mesmas apresentaram nos didlogos abertos. As falas iniciais reportam um pouco para
a histéria de vida dessas mulheres, trés dentre as cinco rezadeiras deste recorte
amostral, vivem na zona rural de seus municipios e exercem entre outras funcoes, a
lida com a terra, auxiliando seus companheiros no plantio de subsisténcia.

Em um segundo momento, procedeu-se a aplicacdo de questiondrios
semiestruturados com questdes abertas, possibilitando ao entrevistador maior
liberdade na conduc¢do da pesquisa (ALBUQUERQUE; LUCENA; CUNHA, 2010); os
guestionarios apresentavam como aspectos relevantes a serem levantados:
identificacdo do entrevistado (nome, idade, naturalidade), tempo de pratica do oficio
de rezadora/benzedora e plantas usadas nas rezas. As entrevistas ora apresentadas
representam o recorte temporal entre os anos de 2002 e 2008, embora a coleta de
dados continue até os dias atuais, este recorte temporal traz registros etnograficos
revelados por estas mulheres que através de suas narrativas tornam-se guardids dessa
memoria. Saberes e praticas das rezadeiras foram registradas durante os didlogos com
as mesmas.

A pesquisa envolveu mulheres rezadeiras que vivem em zonas urbanas ou
rurais dos municipios analisados: Campina Grande, localizado no agreste paraibano,
regido de transicao entre o litoral e o sertdo, este mais para o interior do estado; Areia,
municipio do Brejo e Boa Ventura, municipio do sertdao da Paraiba. A escolha dos
municipios se deu pelo fato destes serem representativos das mesorregides do estado,
em que se constatam expressdes culturais constantes de rezadores em seus

ambientes, com populac¢des tradicionais.

4 ANALISE E INTERPRETAGAO DOS RESULTADOS

4.1 A fala das rezadeiras: suas memarias

Os textos abaixo trazem os relatos de cinco rezadeiras/benzedeiras

entrevistadas. Estas mulheres, consideradas especialistas em suas localidades,
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revelaram em suas falas suas vivéncias no oficio, suas representacdes e praticas e suas
relagbes com o sagrado e a fé. Percebe-se na fala das rezadeiras o quanto elas se
sentem tocadas por um dom que as habilita a exercer este oficio, € como um
chamado. Elas se percebem escolhidas para trazer as pessoas a cura de seus males

fisicos e espirituais.

Inacia, 72 anos (2002), Campina Grande-PB, rezadeira ha 34 anos

As plantas que Dona Inacia mais utiliza em seus rituais de rezas sdo: o pinhdo
roxo (Jatropha gossypiifolial.), manjericdo (Ocimum basilicum L.), arruda (Ruta

graveolens L.) e vassourinha de botao (Borreria verticillata L.) G. Mey.

Ao ser indagada sobre as ora¢bes que costuma realizar durante suas rezas e
rituais, a rezadeira revela que reza para tirar “mau olhado”, dores em geral, “espinhela

n u

caida”, “peito aberto”, “derrubar cobra de telhado”, “estancar sangue” “apagar fogo
em pasto” e “eczema”. E conta que as oracdes lhe foram repassadas pelo pai. Dona

Inacia afirma que:

“.. A oragdo de SdGo Manso Amansador so pode ser ensinada de um homem para

uma mulher, de mulher para mulher enfraquece a reza”.

“Mulher ensina a homem”; “Homem ensina a mulher”.

As revelagbes apresentadas aqui por Dona Inacia corroboram aquelas
encontradas em Santos (2007), quando de um estudo sobre rezadeiras, suas praticas
terapéuticas e crencas, em Cruzeta-RN, o autor afirma ter ouvido de algumas
rezadeiras que as rezas de cura s6 podem ser transmitidas entre pessoas de sexos
opostos. Um rezador sé pode ensinar suas rezas para uma mulher e uma rezadeira so
poderia ensina-las a um homem. Do contrdrio, o transmissor das rezas perde os

poderes de curar para o receptor (CUNHA; ASSUNCAO, 2017).
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Ao analisar a fala destes atores sociais percebe-se como os mesmos lidam com
seus valores, suas expressdes culturais e suas simbologias ao repassar seus saberes,
primeiro por meio da oralidade, destacada em todas as falas das especialistas aqui
entrevistadas e depois pela carga simbdlica associada a transmissdo destes saberes e
pelo significado que os mesmos representam no universo do rezador, do benzedor, (SA
XAVIER, 2004). Sobre a oralidade Cunha e Assung¢do (2017) afirmam que estd na
“vocalidade, na palavra falada e performatizada, apreendida no cotidiano em que o
dom e saber se aliam no cotidiano do oficio, a resposta para compreender o saber da
cura”.

Ao falar sobre as plantas que utiliza em seus rituais de rezas e benzeduras Dona

Indcia afirma que:

“0 pinhdo-roxo é planta forte, tira tudo, a planta é quem recebe todo o mau, absorve

a energia negativa, afasta o mau. Padre Cicero so rezava com esta planta”

Das rezadeiras aqui entrevistadas, a maioria faz uso do pinhao roxo. Sobre essa
planta Oliveira; Trovdo (2009) destacam que é uma das mais citadas entre os
rezadores, nos rituais de benzec¢do, sendo utilizada para curar o “mau olhado” ou o
“quebranto”.

Ainda com relacdo a Dona Inacia registrou-se a sua fala que remete ao Frei

Damido, afirmando que o Frei ndo levava crenca em rezas, pois dizia que:

“... as benzedeiras s6 pegavam para rezar plantas que murchavam rapidamente,
para que as pessoas acreditassem que elas tinham olhado e perguntava porque estes
rezadores ndo rezavam com galhos de oiticica que ndo murchava rdpido”. “Ai eu
dizia a ele que a benzedeira percebe o olhado quando erra na reza e ndo quando a

planta murcha’.

Estudos realizados com rezadores no Piaui, Nordeste do Brasil, relatam a perda
do vico, da pujanca da planta durante a reza. Os ramos utilizados normalmente

murcham apds a reza. O ramo murcha mais rapido apds o ritual da reza, o ramo sé
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murcha mais rdpido se o problema da pessoa for realmente o quebrante, (MEDEIROS

et al., 2011; SILVEIRA; ALBUQUERQUE, 2015).

Dona Maria, 55 anos (2003), Campina Grande-PB, é rezadeira ha 25 anos.

As plantas que Dona Maria mais utiliza em seus rituais de rezas sao: o pinhao
roxo e arruda, tanto o pinhdo roxo quanto a arruda sao plantas que ajudam a retirar
coisas ruins, pois possuem o poder de atrai-las (MARTINS; JOSEFINA, 2015, online;
SANTOS, 2007). Esta rezadeira tem um significado para a presenca de algumas plantas

em seu espaco de cura:

“Eu sempre tenho em casa arruda e pinhdo-roxo dentro de um copo com dgua junto
aos meus santos, para afastar o mau olhado. Se alguém entrar em minha casa com
intensdo ruim, logo a arruda murcha e o pinhdo-roxo seca, essas plantas tem muito

poder’

O relato de Dona Maria é corroborado com registros apresentados por Santos
(2007) ao caracterizar o espago de cura como espaco terapéutico-religioso. Adornos,
imagens de santos, altares, bonecas pretas, biblia sagrada, rosdérios, flores de plasticos,
velas brancas, pecas de roupas para serem rezadas, ramos de pinhao roxo, televisao,
entre outros, estdo dispostos abertamente e convivem lado a lado nas residéncias ou

nos “espacos terapéutico-religiosos (COSTA, 2012).

Dona Maria, 42 anos (2003), Areia-PB, é rezadeira ha 20 anos.

Dona Maria apresenta uma particularidade em relacdo ao comumente
observado entre as rezadeiras: O fato de ter iniciado o oficio da reza com uma idade
considerada jovem para a pratica, 22 anos. Sobre esta particularidade, Farinha (2012)
registra que ao iniciar seu oficio quando jovem, a rezadeira enfrenta questionamentos

guanto a validade de suas oracgdes.
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Quanto as plantas mais utilizadas, Dona Maria disse fazer uso de: arruda,
pinhdo-roxo e vassourinha de botdo. Como constatado por Oliveira e Trovdo (2009), a
vassourinha de botdo é indicada para rezas contra o mal olhado e espinhela caida. Ao
ser indagada sobre o papel das plantas no ritual da reza, assim falou Dona Maria de

Souza:

“As plantas curam as doengas com o seu poder”

Tal afirmagdo é corroborada por Oliveira e Trovao (2009) no trabalho com
rezadores, em que se observa como forma de uso terapéutico a utilizacdo da planta
como um instrumento usado no gestual da reza e da benzedura. Alguns dos
especialistas entrevistados, todavia, afirmam que uma determinada planta é usada
para um determinado mal especifico.

As “plantas sdo poderosas, possuem o poder de proteger, atrair sorte,
felicidade, afastar inveja e curar males do corpo e da alma” fala de uma

rezadeira/curandeira da regido Amazonica (SILVEIRA; ALBUQUERQUE, 2015).

Dona Maria, 74 anos — In memoriam (2006), Boa Ventura-PB, é rezadeira ha 54 anos.

As plantas mais utilizadas por Dona Maria, sao: Mamona (Ricinus communis L.) e
Mussambé (Cleome spinosa Jacq.), utilizada para curar cobreiro e mau olhado ou
quebranto, (NERY, 2006; OLIVEIRA; TROVAO, 2009).

No tocante a presenca da religiosidade no ritual da reza, assim se expressou a

rezadeira:
“Quem opera junto com o rezador é a Santissima Trindade”

A Santissima Trindade é presenca recorrente no universo das rezadeiras. Existe
uma reincidéncia do numero trés no ritual de cura, de acordo com algumas rezadeiras,

este fato estd ligado as trés pessoas que compdem a Santissima Trindade: o Pai, o Filho

e o Espirito Santo, (SANTQOS, 2007). Rezadeiras da regido do Seridé do Rio Grande do
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Norte, Nordeste do Brasil, reportam que em suas sessdes de cura, sempre invocavam a
Santissima Trindade para que suas oragdes ficassem mais fortes (SILVA, 2002).

Além da citacdo direta a Santissima Trindade, também ha a presenca do
numero trés. Quintana (1999), afirma que ainda que a referéncia a Santissima
Trindade ndo seja uma constante nas rezas por ele observadas, o nimero trés sempre
o foi.

Outra frase dita pela rezadeira foi:

“O mau olhado é uma admiragdo por parte de uma pessoa que tem sangue

ruim”

Nesse contexto, Santos (2010) traz uma conexdao entre o numero trés, a
Trindade Santa e o mau olhado: O numero trés representa, no plano simbdlico, a
Santissima Trindade. Ela também estd presente na abertura do ritual, momento no
qual o rezador invoca: com dois te botaram, com trés Jesus Cristo tira. Neste caso, dois
indica os olhos que provocaram o olhado, enquanto trés reforca a ideia da Trindade
Santa.

Além disso, o mau olhado é uma das principais doencgas tratadas pelas
rezadeiras e somente por intermédio delas pode ser curado. Assim como verificado
por Santos (2009), que de acordo com a concepc¢ao de saude e doenca das rezadeiras,
o olhado sé é curado através de rezas, portanto, enfatizam que o médico ndo
soluciona esse mal.

O mau olhado pode ser definido como proveniente de um fascinio (admiracao)
gue uma determinada pessoa tem sobre qualquer aspecto do ser humano: beleza,
forma fisica, inteligéncia, etc., ou em qualquer outro aspecto, seja fisico ou espiritual,

tanto em seres humanos como animais (SANTOS, 2009).

Mais uma frase mencionada por Maria foi:

“Para cortar sangramento, toma sangue da palavra”
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O “sangue da palavra”, na frase acima, alude a um tipo de oracdo cuja finalidade seria
estancar uma hemorragia. Em seu trabalho sobre os modos interpretativos da doenga
e da cura de uma benzedeira especificamente, Aradjo (2011) ouviu, com a finalidade

de parar uma hemorragia, a seguinte oragao:

“No altar de Virgem Maria tinha trés virgens
Uma dizia: Eu vi

Outra dizia: Eu néo vi

E a outra disse: Eu estanquei

(Repetir trés vezes) ”

Dona Maria, 74 anos (2008), Areia-PB, é rezadeira ha 52 anos.

As plantas que Dona Maria mais utiliza em seus rituais de rezas sao: pinhao
roxo, manjericdo e salvia (Salvia officinalis L.). Segundo Oliveira; Trovao (2009), o
manjericdo foi citado para uso em rezas contra mau olhado e espinhela caida; e a
salvia, para dores em geral. Sobre o papel das plantas no processo de cura, a rezadeira

afirmou:

“A planta tem sua fungdo, mas é a reza que cura”

A frase de Dona Maria corrobora o que foi constatado por Santos (2007) ao

ouvir de uma rezadeira que planta nenhuma tira doenca. Sob essa perspectiva, a

planta tem papel apenas simbdlico no ritual, atuando somente como acessério ao

poder da reza (MARTINS; JOSEFINA, 2015, online). Disse também a rezadeira:

“A noite ndo se faz coleta, a planta se esconde”

O universo das rezas é repleto de normas. Cada reza possui um horario

especifico para ser realizada, mas o ritual nunca deve ocorrer antes das 6h e depois

das 18h. Essa afirmacdo nos remete ao motivo de a coleta da planta ndo ser realizada
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durante a noite, visto que, em sua maioria, as rezadeiras ndo realizam benzeduras no
turno da noite (SANTOS, 2010).

O universo das rezadeiras é rico em simbologias e ritos culturais arraigados,
suas falas perpassaram o tempo e revelaram em gestos e suplicas a importancia do
oficio de rezadeira para a histéria e expressao cultural do povo brasileiro. Falar de
benzedeiras/rezadeiras é se debrucar pelos saberes da tradicdo, pela cultura imaterial

gue vive e é atual em comunidades por todo o pais.

5 CONSIDERAGOES FINAIS

No estado da Paraiba, as rezadeiras/benzedeiras estdo presentes tanto no
interior quanto nos grandes centros, e apesar de sua pratica ter sofrido algumas
ressignificacoes ao longo do tempo, em sua esséncia, preserva os aspectos que
configuram como de grande relevancia para nossa sociedade.

O pinhdo roxo e a arruda sdo as plantas mais citadas nos rituais de rezas pelas
entrevistadas, mesmo habitando mesorregides diferentes do estado paraibano estas
plantas sdo referidas para cura do mau olhado.

As rezadeiras atribuem as plantas o poder de cura, quando associadas as
rezas.

Destaca-se aqui a riqueza de significacOes atribuidas a pratica das rezadeiras:
a simbologia do ritual; a transmissdao de saberes; o papel das plantas utilizadas; o
nome atribuido as doencas (espinhela caida, quebranto, carne triada); a
particularidade quanto ao horario para realizacdo das rezas; a relagdo entre idade e
confiabilidade; a presenca constante da religiosidade e os diferentes tipos de rezas

indicadas as enfermidades.
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