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RESUMO

O patriarcado caracteriza-se por um sistema onde ha uma relacdo de dominacdo do género
masculino sobre o feminino. Tal situagéo traz diversas consequéncias para a vida e liberdade
das mulheres. Partindo desta compreensao, o referido estudo visa analisar a violéncia contra a
mulher em sua relagdo com o género e a posi¢do que este tem no sistema supracitado. Para
tanto, utilizamos a pesquisa bibliografica atentando, especialmente, para Cisne (2012) e
Queiroz (2008), onde a sistematizacdo do estudo desdobrou-se em trés categorias principais:
género, patriarcado e violéncia de género. Ao final deste trabalho, constatou-se que a
violéncia contra a mulher resulta de um modelo social patriarcal, historicamente construido,
gue concede ao género masculino uma posicao de superioridade e dominio sobre o género e o
corpo feminino, o qual se expressa de maneira mais cruel nessa forma de violéncia.

PALAVRAS-CHAVE: GENERO; PATRIARCADO; VIOLENCIA DE GENERO.

O presente trabalho busca analisar a dindmica da violéncia de género a partir dos
seguintes questionamentos: O que é violéncia de género? No interior de qual cenario se da
esta forma de violéncia? Desse modo, tem como objetivo fomentar a reflexdo sobre tal
tematica e sobre a forma de sociabilidade vigente, a qual estabelece as bases sustentatorias e
naturaliza a violéncia contra a mulher. Para fazer entender estas bases de sustentagdo, seréo
utilizadas, como eixos explicativos, trés categorias: género, violéncia de género e patriarcado.

Relatos de violéncia ja a tornaram um fenbmeno comum. Existem varios tipos de
violéncia: a urbana, a de transito, a contra os idosos e, dentre elas, a de género, a violéncia
contra a mulher, a qual ndo se restringe a um unico pais, regido, cultura, condi¢do econémica

ou qualquer grupo especifico de mulheres. Todas as mulheres se encontram em situacao de
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vulnerabilidade, pois pelo simples fato de serem mulheres, correm o risco de sofrer violéncia.
Segundo pesquisa do Banco Mundial, “mulheres de 15 a 44 anos correm mais risco de sofrer
estupro e violéncia doméstica do que cancer, acidente de carro, guerra ¢ malaria” (dado
retirado do site da ONU, da pagina da campanha “UNA-SE pelo fim da violéncia contra as
mulheres”) e, segundo a Organizacdo Mundial da Satde em 1998 (OMS, apud, Queiroz,
2008, p. 44): “[...] a violéncia doméstica contra a mulher no ambito doméstico tem sido
documentada em todos os paises e ambientes socioeconémicos; e as evidéncias existentes
indicam que seu alcance é muito maior do que se supunha.” Essa forma de violéncia ndo pode
ser igualada as outras e tratada apenas como extensao delas, pois tem suas particularidades:
ocorre pelo fato de a vitima ser mulher (por isso caracteriza-se como violéncia de género) e

possui toda uma construcgdo historico-social que a legitima, sustenta e naturaliza.

O género refere-se a papéis e caracteristicas ditas de homem e de mulheres, é a
construcdo historica do que se considera feminino ou masculino. Refere-se as formas de
vestir-se, comportar- se, as habilidades e até mesmo as formas de sentir, dai ideias como as de
que mulheres sdo frageis e homens ndo podem chorar. Ideias que sdo transmitidas socialmente

e que reforcam o machismo.

Ja o patriarcado é um sistema hierarquico que estd baseado na opressdo, na
exploracdo e na dominacdo de um sexo sobre outro, do homem sobre a mulher, onde se d&o as

relacBes desiguais de género. Conforme Mirla Cisne:

[...] diferentemente da categoria género que pode também contemplar relagoes
igualitarias, o patriarcado diz respeito, diretamente, as relagdes de dominag&o,
opressdo e exploragdo masculinas no controle do corpo e da vida das mulheres.
Relacdes essas ainda fortemente presentes em nossa sociedade, dai a importancia de
considerarmos o patriarcado [...]. (CISNE, 2012, p. 156)

E no interior dessas relacdes de desigualdade de género, que também se constituem
como relacdo de dominacdo, submissdo e medo, que se inclui a violéncia contra a mulher. S&o
essas relagdes que a fundamentam uma vez que a diferenciacdo em relacdo aos homens e as
mulheres esta baseada em relacGes de poder, onde um sujeito é colocado como superior ao
outro. A desvalorizacdo do género feminino é visivel em diversos aspectos: a questdo do
publico e do privado, as relagcbes de poténcia e impoténcia, a questdo da divisdo sexual do
trabalho que vem sendo guiada desde a divisdo sexual dos brinquedos, que sdo sexualizados
pela sociedade. As mulheres, desde o seu nascimento, vdo sendo orientadas para trabalhos
domésticos, no ambito privado, ou trabalhos ditos femininos, quando no ambito publico. Séo
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orientadas a especificos tipos de comportamentos como a incorporarem o espirito materno e
matrimonial, devendo, para tanto, “resguardarem-se”, e entenderem isso como natural, como
“de mulher”. Assim, fica claro que o processo de dominacdo das mulheres se reproduz
socialmente. Explica Cisne:
A divisdo entre o publico e o privado, ou seja, a cisdo entre 0 espaco da fabrica e o
lar, fortaleceu a hierarquia e a desigualdade entre homens e mulheres. No
capitalismo, o publico é a esfera da valorizacdo, da producdo da riqueza e da
politica, e, portanto, é tido como um espago privilegiadamente masculino. O
privado, por ser a esfera privilegiada para a reproducao social [...] é considerado um
espaco feminino. [...] Assim, desde a infancia, meninos e meninas recebem uma
educacdo sexista, ou seja, aquela que ndo apenas diferencia os géneros, mas educa
homens e mulheres de forma desigual. Para isso, o sistema patriarcal conta com
algumas instituicbes na difusdo de sua ideologia, das quais destacamos a familia, a
igreja e a escola. Meninas sdo educadas para lavar, cozinhar, passar, cuidar dos
filhos (as) e do marido e a serem submissas, passivas e timidas. Meninos sdo

educados para serem fortes, valentes, decididos e provedores.” (CISNE, 2012, p.
160).

Diversas sdo as formas de violéncia contra a mulher: fisica, sexual, moral, social,
patrimonial etc., estando a violéncia psicol6gica presente em todas. Todas essas formas
deixam marcas, a violéncia fisica deixa ndo s6 as marcas visiveis nos corpos das mulheres,
mas também as invisiveis. Tratando-se de marcas invisiveis ao corpo, podemos retratar a
violéncia psicoldgica, invisivel muitas vezes & propria mulher. E o que Pierre Bordieu (2002)
denomina de violéncia simbodlica. Essa violéncia atinge as mulheres na dimensdo do seu
comportamento, atinge suas vidas na medida em que estas sdo levadas a se privarem de, por
exemplo, amizades e de certas atitudes. Em sintese, de viver livremente e & sua vontade.

Outro aspecto especifico desse tipo de violéncia é que ela é praticada com o objetivo de

dominacdo da vitima, que é tida como uma propriedade. Segundo Queiroz:

[...] a violéncia contra a mulher é praticada pelo homem para domina-la e ndo para
elimina-la fisicamente. A intengdo masculina é possui-la, é té-la como sua
propriedade, determinar o que ela deve fazer, pensar, desejar. [...] a violéncia deseja
a sujeicdo consentida ou a supressdo midiatizada pela vontade do outro que consente
em ser suprimido na sua diferenca. (MARQUES, 2008, p. 57)

Além disso, e ainda diferentemente de outras formas de violéncia, os casos de
violéncia contra a mulher sdo praticados, em sua grande maioria, por alguém que mantém
com a vitima uma relacdo muito préxima, em geral de dependéncia, seja ela financeira ou
mesmo emocional, o que torna o vinculo mais dificil de ser quebrado. Esses casos exigem
compreensdo das pessoas que estdo proximas as vitimas e das que trabalham com o

enfrentamento dessa forma de violéncia, pois h& necessidade de apoio e ndo de julgamentos
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moralistas. E dificil para a vitima desvincular-se, por isso, tem-se, frequentemente, nessas
situacOes, a oscilacdo entre afastamento e reaproximacéo do agressor. E a falta de apoio e os
julgamentos sdo fatores que dificultam ainda mais a decisdo da mulher de denunciar e a sua
saida dessa situacdo. Assim, acaba havendo a legitimacdo social da violéncia contra a mulher.
Isto é visivel na naturalizacdo e na rotinizagdo desta, basta lembrar do ditado disseminado
popularmente que diz que “em briga de marido ¢ mulher, ninguém mete a colher”.

Dessa forma, além de estar “arraigada” na sociedade, segundo Leonore Walker
(Walker, apud, Queiroz, 2008, p. 55) existe um ciclo da violéncia doméstica e de género que
se constitui pelas fases da acumulagédo da tenséo, da exploséo da tenséo e da lua de mel, e que
tende a repeticdo. A Acumulacdo da tensdo trata-se de uma fase que pode durar bastante
tempo, onde ocorre 0 aumento do estresse, agressdes verbais por ambas as partes e onde
podem ocorrer pequenos incidentes de agressdes. Nessa fase, a mulher procura evitar a
violéncia adequando seu comportamento ao agrado do parceiro. Na segunda fase, chamada de
Exploséo da tensdo, ocorrem as agressdes graves, uma fase que pode durar de 24 horas a uma
semana e € um momento de choque em que a vitima reflete e, geralmente, toma uma deciséo:
ou esconde a agressdo ou faz a denuncia. Na Lua de mel, o homem procura fazer com que a
mulher acredite que essa situacdo ndo ird mais se repetir. Promete mudancas, pede perdao e é
amoroso. Geralmente, a passagem de uma fase para outra se da progressivamente, podendo,
nas situacdes mais graves, chegar a casos de morte.

Depreende-se, entdo, que esse sistema patriarcal é sustentado pela ideologia,
pelas leis, pela religido e é reforcado pela midia. Assim, a dominacgdo vai se dando de forma
mascarada. Esta dominacdo é ocultada e aparece como relagdes desiguais e naturais entre
homens e mulheres. Como consequiéncia, a mulher perde sua autonomia e liberdade: liberdade
de viver sua sexualidade, de controlar seu corpo, de exercer sua autonomia em suas escolhas.
E essa situagdo de subordinacdo, determinada pelo sistema patriarcal que da as bases para o

poder do homem, se expressa, de forma mais cruel, na violéncia contra a mulher.
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