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RESUMO - As deformidades flexurais sdo caracterizadas pela permanente hiperflexdo de uma ou mais regifes
articulares, consequentemente, a méa-conformacdo sobrecarrega as estruturas que compdem as articulagdes
desencadeando artrite ou osteartrite. O presente trabalho tem por objetivo relatar um caso de contratura tendinea
bilateral das articulagbes metacarpo-falangeanas em uma fémea muar (mula) que ndo respondeu ao tratamento
conservador. Ao exame radiografico, visibilizou-se sinais compativeis com osteoartrite, sendo mais intenso na
articulagdo metacarpo-falangeana esquerda. Apds tenotomia bilateral do tenddo digital flexor profundo
constatou-se correcdo da contratura, porém ndo houve regressdo do processo inflamatério local, decidindo-se
pela eutanasia. No exame histopatolégico dos tecidos articulares foram observadas perda da arquitetura da
cartilagem e extensas areas de tecido fibroso em ambas as articulagfes, enquanto que na esquerda também havia
hipertrofia e hiperplasia de células da membrana sinovial e discreto infiltrado de neutrofilos. As amostras de
liqguido sinovial apresentaram viscosidade adequada, coloracdo avermelhada e discreta turvacdo; no
proteinograma do liquido observou-se concentracOes elevadas de al-glicoproteina &cida, ceruloplasmina, 1gG e
IgA em ambos os lados, enquanto que as concentragdes de proteinas totais, albumina e haptoglobina estavam
aumentadas apenas na articulacdo esquerda. Assim sendo, pode-se concluir que o intervalo de 15 dias para
atendimento do animal associado ao atrito constante e repetitivo das articulagdes metacarpo-falangeanas durante
a locomocao, decorrente da deformidade flexural, causaram processo inflamatério intenso que culminou com a
ocorréncia de osteoartrite na articulagdo esquerda e artrite na articulagdo direita.
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ABSTRACT - The flexural deformities are characterized by permanent hyperflexion of one or more joint areas,
consequently, the bad shaping overload the structures that form the joints triggering arthritis or osteoarthritis.
This aims to report a case of bilateral tendon contracture of the metacarpophalangeal joint in a mule who did not
respond to conservative treatment. The radiographic exam visualized signs consistent with osteoarthritis, being
more intense in the metacarpophalangeal joint left. After bilateral tenotomy the deep digital flexor tendon it was
found contracture correction, but there was no regression of the local inflammatory process, deciding euthanasia.
In histopathological examination of the joint tissues were observed loss of cartilage architecture and large areas
of fibrosis in both joints, while there was also the left cell hypertrophy and hyperplasia of the synovial membrane
and slight infiltration of neutrophils. Samples of synovial fluid showed adequate viscosity, reddish coloration
and slight turbidity; protein concentrations in the liquid observed high concentrations of al-acid glycoprotein,
ceruloplasmin and IgA 1gG on both sides, while the concentrations of total proteins, albumin and haptoglobin
were increased only in the left hip. We can conclude that the 15 day intervals for animal care associated with
constant and repetitive friction of the metacarpophalangeal joints during locomotion, due to flexor deformity,
caused an intense inflammatory process in place that led to osteoarthritis in the left joint and arthritis in the right
joint.
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INTRODUCAO

As deformidades flexurais sdo caracterizadas pelo
desvio da orientacdo normal do membro, sendo
detectadas quando  observa-se  permanente
hiperflexdo de uma ou mais regides articulares
(Higgins, 2006; Kidd, 2006; Mcllwraith, 2006).

As causas das alteragbes sdo multifatoriais e,
frequentemente, de dificil explicacdo. Podem ser
ocasionadas por mau posicionamento intra-uterino;
ingestdo de toxinas com efeitos teratogénicos pela
égua; contaminagdo por agentes infecciosos durante
a gestacdo; defeitos na formacdo de elastina;
problemas relacionados a aderéncia das fibras de
coldgeno e fatores genéticos indeterminados ou
desenvolvimento ~ mdsculo-tendinoso  anormal
associado ao desenvolvimento das células do centro
motor na medula (Higgins, 2006; Kidd, 2006;
Mcllwraith, 2006; Corréa & Zoppa, 2007);
portanto, necessita de maiores estudos para
comprovacdo da verdadeira causa (Kidd, 2006).

A maé-conformacdo dos membros sobrecarrega as
estruturas  que compbem a  articulacdo
desencadeando artrite ou osteartrite (Thomassian,
2005). Dentre muitas causas, 0 microtrauma
decorrente do estresse mecanico repetitivo sobre a
cartilagem articular €, provavelmente, o fator
patogénico mais comum da lesdo do tecido
saudavel (Martel-Pelletier et al., 2004; Di Cesare et
al., 2013). A cartilagem ¢é surpreendentemente
resistente, mas relativamente susceptivel ao
impacto de repetidos traumas. As lesGes da matriz
cartilaginosa, substancia intercelular constituida por
varios tipos de colageno, provocam uma alteracdo

no metabolismo dos condrdcitos, conduzindo a
liberagéo de enzimas proteoliticas e radicais livres,
que causam degradacéo e fibrilagdo da cartilagem,
além de colapso da rede de proteoglicanos
(Monboisse & Braquet, 1984; Cohen et al., 1998;
Caron, 2003; Ross & Pawlina, 2012).

Nesse contexto, o presente trabalho tem por
objetivo relatar um caso de osteoartrite
desencadeada por deformidade flexural das
articulagcbes metacarpo-falangeanas em uma fémea
muar e apresentar o0s resultados obtidos no
proteinograma do liquido sinovial e na anlise
histopatoldgica dessas articulagdes.

RELATO DO CASO

Uma fémea muar oriunda de acasalamento de égua
meio sangue Paint Horse com jumento Péga,
nascida de parto normal e gestacdo a termo, foi
atendida  apresentando  deformidade flexural
bilateral grau Il (Thomassian, 2005) das
articulagbes metacarpo-falangeanas.

O animal foi avaliado somente apés 15 dias apés o
Seu nascimento, por encontrar-se em uma
propriedade rural de dificil acesso. Inicialmente
optou-se pela conduta conservadora para corre¢do
da deformidade e do apoio incorreto (Figura 1). O
tratamento consistiu em aplicagdo de tala

compressiva e fisioterapia, por um periodo de 10
dias, e administracdo de oxitetraciclina de longa
acdo (20 mg/kg, por via intravenosa, a cada 48
horas, durante 4 dias). Contudo, como ndo houve
resultado satisfatorio, o animal foi encaminhado
para atendimento ambulatorial.

Figura 1. Fémea muar apresentando deformidade flexural bilateral grau Ill das

falangeanas (setas).
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Ao exame clinico observou-se que o animal
apoiava-se nas articulac@es para se locomover, mas
com dificuldade. No exame fisico constatou-se
contratura bilateral dos tenddes digitais flexores
superficial e profundo e aumento de volume das
articulagbes metacarpo falangianas (discreto no
membro direito e acentuado no membro esquerdo),
sendo associado a forma incorreta de apoio,
causando um processo traumatico local e
favorecendo um processo inflamatério agudo. Ao
exame radiografico visibilizou-se deslocamento
caudal do osso sesamobide proximal; proliferacdo
periosteal e diminuicdo do espaco articular. Sinais
compativeis com osteoartrite, sendo mais intenso na
articulagcdo metacarpo-falangeana esquerda.

Assim sendo, procedeu-se ao tratamento cirdrgico
que consistiu em tenotomia bilateral do tenddo
digital flexor profundo. Para o pos-cirlrgico foi
prescrito tratamento a base de antibi6ticos
(penicilina G potassica, 25.000 Ul/kg diluidos em
300 mL de solucdo fisiologica, intravenoso, a cada
12 horas, durante os trés primeiros dias; associa¢do
de penicilina procaina, penicilina potassica e
estreptomicina, 25.000 Ul/kg, intramuscular, a cada
48 horas, no quarto, sexto e oitavo dias), analgésico
(dipirona, 20 mg/kg, intravenoso diluido em 20 mL
de solugdo fisioldgica, a cada 12 horas, durante 7
dias), aplicacdo de soro antitetanico (intravenoso,
dose Unica) e curativo (limpeza da ferida com

liguido de dakin, aplicagdo de solucdo de
iodopovidona tdpico e bandagem com gaze estéril e
faixa de algodao, a cada 12 horas, durante 10 dias).

Decorridos dois dias do procedimento cirdrgico
constatou-se corre¢do da contratura e melhor apoio
de membros, porém ndo houve regressdo do
processo inflamatdrio local. Ap6s oito dias de

acompanhamento, o0 animal apresentou sinais
acentuados de depressdo, prostragdo, mucosas
hipocoradas e hipertermia, optando-se pela

eutanasia do mesmo (Procedimento realizado de
acordo com o Artigo 16, alinea “f”, da Lei Federal
n® 5.517, de 23 de outubro de 1968, e de acordo
com a Resolugdo n° 1.000, de 11 de maio de 2012,
do Conselho Federal de Medicina Veterinaria.).

Na necropsia, foi identificada destruicdo difusa e
acentuada das cartilagens da articulagdo metacarpo-
falangeana esquerda, compativel com osteoartrite, e
desgaste da crista articular e do tecido cartilaginoso
da articulagio metacarpo-falangeana direita,
compativel com artrite; o liquido sinovial
apresentava coloracdo avermelhada em ambos os
membros e havia presenca de granula¢fes gumosas
no liquido do membro esquerdo (Figura 2). N&o foi
observado contedido purulento nas articulagdes. Foi
coletado liquido sinovial para realizagdo de

proteinograma e fragmentos do tecido articular para
avaliacéo histopatologica.

Figura 2. ArticulacBes metacarpo-falangeanas de fémea muar apresentando deformidade flexural bilateral. Em
A, aspecto macroscopico da articulagdo metacarpo-falangeana esquerda, observa-se destruigdo difusa e
acentuada da cartilagem (seta); em B, aspecto macroscopico da articulagdo metacarpo-falangeana direita,
observa-se desgaste da crista articular e do tecido cartilaginoso, e alteracdo da coloracdo do liquido sinovial

(seta).
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Os fragmentos dos tecidos cartilaginosos articulares hiperplasia de células da membrana sinovial e
coletados foram fixados em solucdo de Bouin discreto infiltrado de neutrofilos na mesma. Na
durante 24 horas, em seguida foram processados articulacdo do membro direito observou-se perda da
conforme técnica recomendada por Tolosa et al. arquitetura da cartilagem com extensas areas de
(2003) e corados com Hematoxilina-Eosina. Com tecido fibroso vascularizado associado e areas de
auxilio de microscopia de luz, foram observadas na neoformacdo Ossea (Figura 3). Observaram-se
articulagdo do membro esquerdo perda da algumas areas com necrose préximas a superficie
arquitetura da cartilagem com extensas areas de do tecido fibroso em ambas as articulages.

tecido fibroso vascularizado ou ndo, hipertrofia e

Figura 3. Avaliagdo histopatologica das articulagdes metacarpo-falangeanas de fémea muar apresentando
deformidades flexurais bilateral. Em A e B, articulagdo metacarpo-falangeana esquerda; em C e D, articulacéo
metacarpo-falangeana direita. Legenda: tcj, tecido conjuntivo denso modelado; tca, tecido cartilaginoso hialino;
Vs, vVaso sanguineo; ms, membrana sinovial; ne, neutréfilo; to, tecido 6sseo; seta: camada externa.

A aliquota de liquido sinovial foi acondicionada em dodecil sulfato de sédio (SDS-PAGE), conforme
tubo estéril seco e sem anticoagulante e técnica utilizada por Fagliari et al. (2008). Os
encaminhada para analise. A dosagem das proteinas resultados obtidos encontram-se na tabela 1. Como
totais do liquido sinovial foi obtida através do ndo foram localizados na literatura valores de
método de Biureto, com auxilio de reagentes para referéncia para proteinograma de liquido sinovial
diagndsticos (Labtest Sistema de Diagndsticos de muares, foram considerados como referéncia o0s
Ltda. - Lagoa Santa, Brasil). Para o fracionamento valores estabelecidos por Di Filippo et al. (2014) no
das  proteinas  (proteinograma)  utilizou-se liquido sinovial de equinos higidos.

eletroforese em gel de poliacrilamida contendo
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Tabela 1. FragOes protéicas (mg/dL) presentes no liquido sinovial das articulagbes metacarpo-falangeanas da

fémea muar.

Proteinas Membro direito Membro esquerdo Referéncia - equinos*
Albumina 862,71 1493,22 796,77+250,40
Transferrina 51,35 96,96 64,12+36,20
al-glicoproteina acida 2,69 5,46 0,20+0,10
Ceruloplasmina 4,97 5,55 0,46+0,53
Haptoglobina 13,98 28,98 7,75+8,97
Imunoglobulina A (IgA) 50,16 60,99 4,72+2,30
Imunoglobulina G (IgG) 543,32 924,62 342,38+153,80
Outras 90,82 214,23 -

Total 1620,00 2830,00 1380,00+420,00

* Di Filippo et al., 2014.

DISCUSSAO

Em levantamento realizado no Japédo, de um total
de 1.118 potros nascidos no decorrer de seis meses
de estudo, 16% apresentaram algum grau de
deformidade flexural (Tanaka et al., 2009). Na
Nova Zelandia, em estudo envolvendo 313 potros
com deformidades angulares ou flexurais, 14%
desses animais apresentaram deformidade flexural
da articulacdo metacarpo-falangeana (Visser, 2013).
No Brasil, em estudo retrospectivo realizado por
Corréa (2006), em um periodo de dez anos foram
atendidos em hospital veterinario 28 equinos com
deformidades flexurais, onde 78,57% eram
adquiridas e 21,43% congénitas, sendo que 66,67%
das congénitas correspondiam a deformidades das
articulagGes metacarpo/metatarso-falangeana.

No presente caso, verificou-se que o animal
apresentava deformidade flexural grave das
articulagbes (Kidd, 2006), tendo como apoio, as
articulacbes metacarpo falangeana de ambos os
membros, classificada como grau Il segundo
Thomassiam (2005), sendo indicado diretamente o
procedimento cirdrgico como tratamento (Bohanon,
2005). No entanto, por ser um animal jovem, optou-
se inicialmente pelo tratamento conservador, que
ndo foi eficaz. Isso ocorreu devido o uso da tala,
associado a fisioterapia, apresentarem eficacia em
deformidades flexurais leves ou moderadas,
enquanto que a propriedade de relaxamento de
tendBes e ligamentos, por bloqueio neuromuscular,
da oxitetraciclina ¢ mais eficaz nos primeiros dias
de vida do animal (MacLeay, 2010).

A tenotomia bilateral do tenddo digital flexor
profundo é a técnica cirlrgica de eleicdo no
tratamento cirdrgico de deformidades flexurais
graves (Bohanon, 2005; Kidd, 2006), sendo essa
satisfatoria no tratamento da muar. Em um estudo
realizado por Fackelman (1980), o tratamento de
deformidades flexurais foi satisfatorio em 86% dos
equinos tratados antes de completarem um ano de
idade e em 78% daqueles tratados apés um ano de
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idade, referindo ainda que em casos mais leves o
progndstico é bom, enquanto que o prognostico é
ruim quando as lesfes sdo graves e ndo apresentam
resposta satisfatdria ao tratamento cirdrgico. Stick
et al. (1992) referem que potros com mais de oito
meses de idade ndo apresentam resultado
satisfatdrio ao tratamento. Contudo, Ribeiro et al.
(2015), obteve 100% de sucesso no procedimento
cirlrgico para tratamento de deformidade flexural
bilateral da articulagdo interfalangeana distal de
cinco equinos com idade variando de 9 a 48 meses.

No presente caso, mesmo obtendo resultado
satisfatdrio no tratamento cirlrgico, ndo houve
regressdo do processo inflamatorio. Mediante o
resultado do exame radiografico, foi preconizado
tratamento para osteoartrite, contudo ndo foi
satisfatorio, corroborando com Mcllwraith (2006),
que refere reducédo na taxa de sucesso no tratamento
de deformidades flexurais quando ocorre
osteoartrite  concomitante. ~ Assim, com o0
agravamento do estado clinico do animal, optou-se
pela eutandsia.

Na necropsia observaram-se sinais compativeis
com osteoartrite na articulagio metacarpo-
falangeana esquerda e artrite na articulagdo
metacarpo-falangeana direita, sendo tais suspeitas
confirmadas posteriormente no exame
histopatolégico. Em ambos 0os membros, pode-se
inferir que o atrito constante e repetitivo causado
pelo apoio da articulacdo durante a locomogéo
ocasionou ulceracdo da cartilagem com exposi¢édo
do o0sso subcondral, onde tal exposi¢éo proporciona
rapida adaptacdo mediante preenchimento da area
lesada com tecido fibroso vascularizado que,
posteriormente, sofrerd metaplasia em
fibrocartilagem, e agressdo & membrana sinovial,
que responde a lesdo sub-letal com hipertrofia e
hiperplasia de suas células (Weisbrode, 2009;
Serakides, 2011); a necrose e a resposta
inflamatoria observadas no tecido fibroso sdo
consequéncias da degradacdo celular decorrente de
lesBes repetitivas (Myers & McGavin, 2009). Vale
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salientar que as alteracGes articulares podem ser
unilaterais ou bilaterais (Kidd et al., 2001; Rasera et
al., 2007), no presente caso foram bilaterais,
contudo mais intensas na articulacdo do membro
esquerdo.

A artrite/osteoartrite é a doenga articular mais
comum nos equinos e provoca alteragdes na
composi¢cdo do liquido sinovial (Carmona &
Prades, 2009). Ambas as amostras de liquido
sinovial da muar apresentaram viscosidade
adequada, contudo a coloragdo das mesmas era
avermelhada e apresentavam discreta turvagéo,
diferente daquilo que é considerado fisioldgico
(Mcllwraith & Trotter, 1996; Stell, 2008;
Serakides, 2011), indicando a ocorréncia de
hemorragia, decorrente do processo traumatico, e
inflamatorio, causados provavelmente pelo modo
de apoio do animal para locomogdo (Altman &
Gray, 1984; Wilkins, 1993; Stell, 2008).

Na dosagem das proteinas totais do liquido sinovial
do animal do presente caso, apenas a do membro
esquerdo apresentou valor acima do intervalo
estabelecido por Di Filippo et al. (2014), condizente
com a ocorréncia de sinovite aguda (Stell, 2008),
enguanto que no proteinograma foram identificadas
31 proteinas em ambas as articulagdes; destas,
apenas as concentracdes de albumina, transferrina,
haptoglobina, al-glicoproteina acida,
ceruloplasmina, IgA e IgG foram analisadas no
presente caso, devido ao fato de serem comumente
utilizadas como biomarcadores de prognéstico ou
método auxiliar no monitoramento das respostas a
tratamentos (Mahaffey, 1992; Murata et al., 2004;
Jainetal., 2011; Cray, 2012).

As dosagens de transferrina encontraram-se dentro
dos limites nas duas articulagBes, enquanto que a
dosagem de albumina da articulacdo do membro
esquerdo expressou-se aumentada e a do direito
dentro dos limites. O aumento da albumina
exclusivamente no membro esquerdo pode ser
devido ao processo inflamatério intenso presente na
regido articular que causa aumento na
permeabilidade vascular e, por ser uma das menores
moléculas protéicas, facilita sua passagem pela
barreira  hematossinovial, proporcionando tal
aumento no liquido sinovial (Corréa & Burini,
2000; Murata et al.,, 2004). Enquanto que as
concentragdes elevadas da al-glicoproteina 4cida e
da ceruloplasmina indicam que ambas as
articulagbes do animal sofriam estimulos lesivos
constantes ha algum tempo (Murata et al., 2004;
Ceron et al., 2005), sendo isso associado ao fato do
animal apoiar-se nas articulagdes para se
locomover. A concentragdo da haptoglobina,
proteina considerada mais sensivel na deteccdo de
processos inflamatérios (Murata et al. 2004),
mostrou-se elevada apenas no liquido sinovial da
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articulacdo  esquerda, refletindo o aspecto
macroscopico da mesma, que Se encontrava
visivelmente mais lesionada e inflamada que a
direita.

No caso das imunoglobulinas, o aumento nas
concentracdes de IgA e IgG refletem uma resposta
a presenca de microorganismos (bactérias ou virus)
(Tizard, 2013). Em articulagdes sadias &
insignificante a secrecéo local de anticorpos, assim
como é insignificante a transferéncia das mesmas
do sangue para o liquido sinovial devido a barreira
hematossinovial; entretanto, em caso de processos
patoldgicos pode ocorrer ruptura dessa barreira
(Serakides, 2011). Assim, a presenca de
imunoglobulinas  no liquido sinovial, como
observado em ambas articulagfes, principalmente
na esquerda, pode significar producdo local em
casos de infecgOes, podendo essa contaminacéo ter
ocorrido por penetracdo direta ou mediante focos de
infeccdo nos tecidos adjacentes (Thomassian, 2005;
Serakides, 2011).

CONCLUSAO

Nas condicdbes em que esse estudo foi
desenvolvido, pode-se concluir que, o intervalo de
15 dias para atendimento do animal associado ao
atrito constante e repetitivo das articulagdes
metacarpo-falangeanas durante a locomogéo,
decorrente da deformidade flexural, causaram
processo inflamatdrio intenso que culminou com a
ocorréncia de osteoartrite na articulacdo esquerda e
artrite na articulacdo direita.
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