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DEMAIS DERMATOSES

[Skin biopsies retrospective study: a comparison of canine atopic dermatitis and other dermatoses]

Joaquim Elias Diogo’, Samara Rosolem Lima?, Naiani Domingos Gasparetto?, Arleana do Bom Parto
Ferreira de Almeida®, Caroline Argenta Pescador?, Valéria Régia Franco Sousa®*

! Programa de Residéncia Uniprofissional em Medicina Veterinaria - Universidade Federal de Mato Grosso (UFMT).
2 Programa de P6s-Graduagdo em Ciéncias Veterinarias — UFMT
3 Departamento de Clinica Médica Veterinaria da Faculdade de Agronomia, Medicina Veterinaria e Zootecnia — UFMT

RESUMO - A Dermatite Atépica Canina (DAC) é uma doenca de fundo genético que promove deficiéncia no
funcionamento da barreira epidérmica e sensibilizacdo alérgica do individuo a alérgenos ambientais. Encontram-
se predispostos cdes de varias racas e com idade média de um e trés anos. O diagndstico exige tempo, pois a
DAC deve ser excluida das doencas pruriginosas, sendo assim o presente trabalho teve como objetivo realizar
estudo retrospectivo dos casos de cdes submetidos a bidpsias de pele, e associar os achados clinicos e
laboratoriais dos casos de DAC com as demais dermatoses ndo neoplasicas. Cinquenta e duas bidpsias de pele
foram realizadas, sendo 11 de cdes com DAC, 12 sem DAC e 29 com doencas neoplésicas. O prurido foi
observado em todos os cées atépicos e a idade de surgimento dos sinais foi de 4,4 anos. A dermatofitose e a
infecgdo por Staphylococcus sp. e /ou Malassezia sp. foram as doengas mais frequentes nos casos de DAC. A
biopsia € mais um recurso diagndstico, que somado aos achados clinico-epidemioldgicos auxilia na confirmagéo
da DAC, melhorando a qualidade de vida dos cées portadores da doenga e dos seus proprietarios.

Palavras-Chave: cdo; atopia; prurido; histopatologia.

ABSTRACT - Canine atopic dermatitis (CAD) is a genetic disease which promotes malfunction of the
epidermal barrier and allergic sensitization by environmental allergens. Several breeds in ages ranging from one
to 3 years are predisposed. The diagnosis demands time, once CAD should be differentiated from other pruritic
diseases, therefore the aim of the retrospective study to assess canine cases submitted to skin biopsies, and
associate clinical and laboratory findings of the cases of CAD with other non-neoplastic dermatoses. Of the fifty-
two biopsies performed, 11 dogs were diagnosed with CAD, 12 without CAD and 29 with neoplastic diseases.
Pruritus was described in all atopic dogs and the onset age was 4.4 years. The dermatophytosis and
Staphylococcus sp. and/or Malassezia sp. Infection were the most frequent diseases related in cases of CAD.
Skin biopsy is a diagnostic tool that in association with clinical and epidemiological findings supports the DAC
diagnosis, improving the quality of life of atopic dogs and their owners.
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As dermatoses sejam de causa primaria ou
secundaria sdo as principais queixas na Clinica de
Pequenos Animais (Hiil et al., 2006), com cerca de
32% de prevaléncia dentre os cdes atendidos
(Cardoso et al., 2011). Dentre estas, a Dermatite
Atdpica Canina (DAC), ocorre entre 3 a 15% da
populacdo canina, sendo a segunda doenca alérgica
mais frequente em dareas endémicas para pulgas
(Jaeger et al., 2010).

A DAC ¢é uma doenga inflamatdria com
predisposicdo genética, mecanismos
imunopatologicos, alteragdes epidérmicas e a
localizacdo das lesbes semelhante a Dermatite
Atépica Humana (Klukowska-Rotzler et al., 2013).
A etiopatogenia estd relacionada a mutacGes
genéticas que levam a deficiéncias na funcdo da
barreira tegumentar, a defeitos na resposta imune da
pele e a hipersensibilidade cutanea a alérgenos
ambientais de uma forma geral (Cork et al., 2006).

Dentre as racas predispostas a DAC estdo: Boxer,
Cairn Terrier, West Highland White Terriers, Fox
Terrier, Setter Irlandés, Boston Terriers, Golden
Retriever, Labrador Retriever, Sharpei e Chow
Chow (Jaeger et al., 2010). Por enquanto, ndo ha
consenso sobre a predisposicdo sexual & DAC
(Gasparetto et al., 2013).

As caracteristicas clinico-epidemioldgicas
compativeis com DAC incluem o aparecimento de
sinais com menos de trés anos de idade, habitar em
ambientes fechados, prurido responsivo aos
glicocorticdides que aparece antes das lesdes de
pele, mais observadas nos membros toracicos e
superficie cbncava dos pavilhGes auriculares
(Favrot et al. 2010). As lesdes crbnicas estdo
frequentemente associadas a infecgfes secundarias
por Malassezia sp. ou Staphylococcus sp. (Nutall et
al., 2013), decorrente das desordens na barreira
epidérmica (Jaeger et al., 2010).

O diagnostico é demorado e dificil, mas pode ser
elencado a partir dos sinais clinicos, anamnese,
exclusdo das demais dermatoses pruriginosas
associado aos achados histopatol6gicos (Favrot et
al., 2010). O paciente atépico frequentemente
manifesta prurido, que tem um impacto
significativo na qualidade de vida do cdo, bem
como na do proprietario (Gonzales et al., 2013).
Desta forma, o tratamento €é continuo e
multifatorial, associando o controle das infeccdes
secundarias, recuperacdo da funcdo da barreira
epidérmica, minimizacdo da exposi¢do a alérgenos
e terapia antiinflamatéria e imunomoduladora
(Deboer, 2004).

Diante da importancia da DAC, este trabalho teve
como objetivo verificar a prevaléncia de DAC
dentre os cdes submetidos a biopsia cutanea, assim
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como associar os principais achados clinicos e
laboratoriais da DAC a outras dermatoses ndo
tumorais.

Um estudo retrospectivo foi realizado dos casos
submetidos a bidpsia de pele no periodo de Janeiro
a Outubro de 2014 dos caninos atendidos pelo Setor
de Dermatologia do Hospital Veterinario
Universitario. Foram excluidos do estudo os
caninos com dermatoses de origem neoplasicas.
Nos prontuérios foram analisadas, informagdes
como idade, sexo, raga, sinais clinicos, diagnéstico
histopatolégico, e outros exames complementares.

As amostras de bidpsia foram coletadas com auxilio
de punch de 3 ou 6 mm apds anestesia local
infiltrativa de acordo com Gasparetto et al. (2013).
E colocadas em formalina a 10%, incluidas em
parafina, em cortes de 3,0 microbmetros e
posteriormente  submetidas & coloracdo de
hematoxilina-eosina segundo Prophet et al. (1992).

Para analise dos dados foram formados dois grupos,
um de caninos com suspeita clinica de DAC e o
outro com as demais dermatoses. Estes dados foram
analisados pelo método ndo paramétrico Qui-
quadrado ou exato de Fischer no programa Epi Info
3.2 (CDC, Atlanta, EUA).

Neste periodo foram realizadas 52 bidpsias de pele.
Destas, 23 foram diagnosticadas como néo
neoplésicas, sendo 11 (47,83%) concluidas, pela
histopatologia, como DAC e 12 (52,17%) como
outras dermatoses. Dos cdes sem suspeita de DAC,
os principais diagndsticos morfoldgicos foram: sete
caes (58,33%) com dermatose hormonal, dois
(16,66%) com dermatite granulomatosa, além de
Cisto infundibular (8,33%), Paniculite (8,33%), e
Dermatite subaguda (8,33%) com um cada.

Na andlise clinica epidemioldgica, dos 23 cdes com
dermatose ndo neoplasica observou-se que dos
confirmados com DAC seis (54,54%) eram machos
e cinco (45,45%) fémeas. As ragas encontradas com
a afeccdo foram: Poodle (3), Chow Chow (1), York
Shire (1), Rotweiller (1), Lhasa Apso (1) e quatro
(36,36%) ndo tinham defini¢do racial. O principal
sinal clinico apresentado pelos cédes foi o prurido
em 100% dos casos, sendo a idade média de inicio
dos sinais clinicos de 4,4 anos. No entanto, a idade
média da confirmacéo diagnostica foi de 7,4 anos.

Nos cdes com outras dermatoses, havia oito
(71,42%) fémeas e quatro (28,57%) machos. Em
relacdo a raca, 12 (85,71%) cdes possuiam raca
definida: Poodle (3), Shih tzu (2), Pinscher (2),
Spitz Alemé&o (1), Boxer (1) e Lhasa Apso (1). Sem
padrdo racial foram dois cdes. Ndo foi observado
predominio de nenhum sinal clinico e a média de
idade de inicio dos mesmos foi de 5,1 anos. A idade
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média de confirmagdo diagndstica foi de 6,5 anos.
Ndo foi observada diferenca estatisticamente
significativa entre os dois grupos quanto as
varidveis acima descritas.

Para confirmacdo diagndstica da doenca priméria
ou secundaria foram utilizados diferentes exames

complementares. Nos cdes com DAC as doengas
concomitantes/secundarias mais frequentes foram
dermatofitose, otite externa e malasseziase, e nos
demais, as doencas mais frequentes foram
dermatofitose, otite externa e leishmaniose visceral
(Tabela 1).

Tabela 1. Exames complementares e achados nos cdes com Dermatite Atopica e com outras dermatoses.

Dermatite Atdpica

Outras Dermatoses

Caes (+) Achado Caes Achado
(+)
Cultura micologica 10 (5) Malassezia sp 10 (3) Microsporum canis
Trichophyton sp e
Microsporum canis
Trichophyton sp
Microsporum canis
Raspado de pele 5 (0) - 2 (0) -
Cultura otolégica 2(2) Malassezia sp. e 2(1) Staphylococcus sp. e
Staphylococcus sp Bacillus sp
Sorologia/PCR - - 2 (1) Leishmania chagasi
Total 17(7) 16 (5)

Os achados histopatolégicos dos cdes com DAC
foram predominantemente, acantose
hiperqueratose, espongiose associado a infiltrado
inflamatério perivascular composto por células
mononucleares e raros eosinofilos presentes na
derme contendo &reas de edema.

Das outras dermatoses, 0os achados microscopicos
nos cdes com dermatose hormonal, incluiram
epiderme delgada, hiperqueratose folicular e edema
na epiderme, atrofia de glandulas sebéceas,
infiltrado polimorfonuclear, dilatacdo de glandulas
dermais, hiperpigmentacéo, infiltrado mononuclear,
eosindfilos degranulados, foliculo em fase tel6gena,
areas de degeneracdo pilosa, comeddes, musculo
eretor do pelo hipertrofiado contendo vacuolos.

No presente estudo observou-se que a DAC foi a
dermatose de cariter ndo neopldsico mais
frequente, no entanto, o critério de inclusdo dos

cdes no estudo pode ter superestimado tal
ocorréncia, pois a realizacdo de analise
histopatolégica é mais frequente em casos

recidivantes e complicados, enquanto o diagndstico
de outras dermatoses, como as flngicas e
parasitarias se faz mais facilmente com o uso de
exames menos invasivos.

Dos cées com raca definida encontrados no estudo,
apenas um pertencia a raca predisposta, Chow
Chow, relatada por Jaeger et al. (2010). De acordo
Farias (2007) a DAC é mais frequente em cées de
raca pura e ndo ha predisposicdo sexual, como
observado nos cdes analisados.

288

O principal sinal descrito nos cdes com DAC foi 0
prurido em 100% dos casos. Tal dado confirma o
descrito por Jaeger et al. (2010) e Nutall et al.
(2013), como sendo prurido o principal sinal
encontrado na DAC. Aliado a isso, a baixa
frequéncia de prurido nos cées sem DAC enfatiza a
presenca dessa alteracdo clinica como ponto chave
para suspeita de atopia em cées.

A idade média do diagnostico de DAC foi de 7,4
anos, porém o idade média do inicio dos sinais foi
de 4,4 anos, superior ao relatado por Favrot et al.
(2010) que relatam o surgimento dos sinais antes
dos 3 anos de idade. Por outro lado, quando se
observa o0 longo tempo, cerca de trés anos, entre o
surgimento dos primeiros sinais e do diagnostico,
indica que o0 uso precoce de ferramentas
diagndsticas como a histopatologia somada aos
achados clinicos, pode levar ao diagndstico e
tratamento precoce e correto, de forma a minimizar
os impactos da DAC na qualidade de vida dos cées
portadores da doenca e dos seus proprietarios como
afirmado por Gonzales et al. (2013).

Favrot et al. (2010) descrevem o surgimento dos
sinais clinicos da DAC antes dos trés anos de idade,
divergindo do encontrado neste estudo, onde a
idade média de surgimento foi superior a quatro
anos. O longo tempo entre o inicio dos sinais
clinicos e o diagnostico de DAC, cerca de trés anos,
diferentemente do grupo das demais dermatoses,
que foi de um ano e meio, pode estar associado a
infeccBes oportunistas concomitantes, como por
Malassezia sp. e/ou Staphylococcus sp., que sdo
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responsaveis pela cronificagdo da DAC (Nutall et
al., 2013).

Muitos sdo os exames complementares utilizados
para confirmacdo das dermatoses em cées (Cardoso
et al., 2011) e que auxiliam no diagndstico
diferencial de DAC. Neste estudo foram relatados
0s principais exames realizados, desta forma o
raspado de pele, foi realizado em poucos cées com
negatividade em 100% dos cdes. A cultura
micolégica foi a mais comumente solicitada, com
taxa de positividade de 50% para dermatofitose,
além da infeccdo por Staphylococcus sp. e
Malassezia sp. decorrente das desordens na barreira
epidérmica (Jaeger et al., 2010).

Nos cédes atépicos pode-se observar, além da
ocorréncia de células mononucleares (Olivry &
Hill, 2001), a presenga de infiltrado
polimorfonuclear em alguns casos. Isto pode estar
diretamente relacionado a ocorréncia de infec¢do
bacteriana secundaria, comumente descrita em
casos de DAC, jd que Staphylococcus sp. foi
detectado na pele destes cdes.

Apesar de direcionar o diagnostico clinico por
trazer muitas informagGes importantes para
exclusdo de diagnosticos diferenciais, a biopsia nao
estabelece definitivamente o diagndstico de DAC,
mas somada aos achados clinicos facilita a
concluséo diagndstica, bem como 0
estabelecimento da etiologia.
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