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RESUMO - Descreve-se neste relato uma forma rara de apresentacdo do diabetes mellitus juvenil associado ao
quadro de cetoacidose diabética em gato. O animal com seis meses de idade foi atendido com histdrico de
poliuria, polidipsia, polifagia e perda de peso. Ao exame clinico verificou-se apatia, émese, anorexia, depressao e
ataxia. Realizou-se exames complementares (hematoldgicos, bioquimicos e urinalise). Os achados sanguineos
foram policitemia e leucocitose por neutrofilia. Enquanto na bioquimica observou hiperglicemia e aumento
significativo nos valores das enzimas AST e ALT. Na urinalise observou-se glicosuria, cetondria e proteindria.
Os achados clinicos e os exames laboratoriais foram fundamentais para confirmar o diagnéstico de diabetes
mellitus juvenil em gato.

Palavras chave: gato, diabetes mellitus juvenil, pancreas, exames laboratoriais.

ABSTRACT - The present paper aimed to report a rare presentation of juvenile diabetes mellitus associated to
diabetic ketoacidosis in a cat. A six-moth old crossbred cat was attended with clinical history of polyuria,
polydipsia, polyphagia and weight loss. Clinical examination revealed apathy, emesis, anorexia, depression and
ataxia. Hematology revealed polycythemia and leukocytosis by neutrophilia. Biochemistry showed
hyperglycemia e relevant increase in the enzyme levels of AST and ALT. In urinalysis observed glycosuria,
ketonuria and proteinuria. The clinical and laboratory findings were essential to confirm the diagnosis of juvenile
diabetes mellitus in a cat.
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INTRODUCAO

A cetiologia da degeneracdo de células betas em
Diabetes Mellitus (DM) consiste em um disturbio gatos, ainda ndo foi elucidada. Sugere-se que a
metabdlico decorrente da incapacidade absoluta ou pancreatite cronica encontrada histologicamente em
relativa das células B do pancreas de produzirem e alguns gatos com diabetes mellitus insulino-
secretarem insulina, ou pela resisténcia periférica dependente, pode ser a responsavel pela destruicao
dos tecidos a sua acgdo (Faria, 2007). Ela resulta em destas células. Qutros gatos ndo apresentavam
um metabolismo anormal da glicose e da gordura e, amiloidose, inflamacdo, ou degeneracdo de suas
como consequéncia, hiperglicemia prolongada, ilhotas pancreéticas, mas a  avaliagdo
cetoacidose e outras alteraces na maioria dos imunohistoquimica revelou que estes animais
sistemas organicos, que podem ser fatais se néo sofreram reducdo numérica das ilhotas pancreéticas
tratadas (P6ppl & Gonzalez, 2005). E uma e/ou células betas (Nelson & Struble, 1997). Em
endocrinopatia comumente observada em cées e consequéncia da deficiéncia prolongada de insulina
gatos geriatricos, no entanto raramente observados desenvolve-se a cetoacidose diabética, com
em neonatos (Greco, 2006). acumulo de cetona e acido lactico no sangue, e a

perda de eletrélitos e agua na urina, causando
desidratacdo  profunda, hipovolemia, acidose
metabolica e choque.
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A cetondria e a diurese osmdtica sdo causadas pela
glicostria e resultam na perda de sodio e de
potassio na urina, 0 que exacerba a hipovolemia e a
desidratacdo (Greco, 2001). Estudos apontam que,
de cada 200 cées diabéticos, um desenvolveu
cetoacidose diabética, enquanto que nos gatos essa
proporcdo é de 800 para um (Bruyette, 1997).

Diante do exposto, o0 presente trabalho tem por
objetivo relatar um caso raro de diabetes mellitus
em gato neonato associado ao quadro de
cetoacidose diabética.

RELATO DE CASO

Um felino sem padréo racial definido, macho, seis
meses de idade, peso de 3,4 kg, apresentou-se a
consulta com histérico de polidria, polidipsia,
polifagia e perda de peso ha aproximadamente 20
dias. Ao exame clinico observou-se apatia, émese,
anorexia, depressdo e ataxia, além de narinas
ressecadas, dispneia e desidratacdo de 8%.

Solicitou-se exame hematolégico, bioquimico e
urinalise. No hemograma observou-se policitemia
relativa, e leucocitose (23.800 cél/mm®) por
neutrofilia (19.992 cél/mm®). Na bioquimica sérica,
verificou-se, severa hiperglicemia (388 mg/dL), na
mensuracdo das enzimas hepéticas, Aspartato
Aminotransferase (AST) (127 U/l) e Alanina
Aminotransferase (ALT) (164 U/l) verificou-se
valores aumentados. Na urindlise observou-se
glicosuria (>110 mg/dL), cetondria (80 mg/dL) e
proteindria (30 mg/dL). Institui-se o tratamento
com fluidoterapia intensiva, por via endovenosa (60
ml/kg/h), no entanto o animal veio a ébito.

DISCUSSAO

Diabetes é uma endocrinopatia relativamente
comum no gato adulto. A incidéncia é de
aproximadamente 0,5% da populagdo felina. Varios
fatores de risco foram identificados: idade,
obesidade, sexo e castragdo (Hoenig et al., 2007).
Mais de 50% dos gatos diabéticos tinham mais de
10 anos de idade, sendo identificado como fator de
risco mais importante. Acredita-se que a obesidade
aumenta o risco de desenvolvimento de diabetes em
trés a cinco vezes. Gatos castrados tém quase o
dobro de risco e gatos machos tem 1,5 vezes mais
risco de desenvolver diabetes, quando comparado
com as fémeas. No entanto diabetes em gatos
jovens € uma variante clinica extremamente rara
(Root et al., 1995). Em gatos juvenis, os resultados
de estudos anteriores pressupdem a nocao de que o
diabetes tipo 1, é provavelmente uma condicao rara,
devido a promocdo de eventos imunoldgicos
autolimitantes, devido a formacdo de anticorpos
contra as células beta, apesar de ainda exigir a
melhor documentacédo dos mecanismos
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etiopatoldgicos (Hoenig et al., 2000), outra hipotese
sugerida é a infiltracdo por linfocitos nas células
beta pancreaticas (Hall et al., 1997). Neste caso ndo
foi possivel fazer andlise histologica das ilhotas
pancredticas, devido a indisponibilidade por parte
do proprietario do animal apés o obito, para
realizacdo de necropsia e histopatologico.

O diagndstico da diabetes é confirmado pela
dosagem de glicose no sangue e na urina. A
determinacdo de hiperglicemia em jejum e
glicosuria, detectada no exame da urina, permite a
rapida confirmacdo do diabetes mellitus em
pequenos animais (Poppl & Gonzalez, 2005). Esses
procedimentos foram adotados para ratificar o
diagnéstico  clinico no presente caso. A
determinacdo da cetoacidose diabética foi feita
através da mensuracdo dos niveis de corpos
cetbnicos na urina. Em pequenos animais, o grau de
cetonemia é tradicionalmente avaliado por testes
semiquantitativos que estimam a concentracdo de o
acido acetoacético (B-HB) na urina. Esses testes,
baseados na reacdo com nitroprusside, ndo sdo
capazes de detectar a presenca de acido [-
hidroxibutirico (AcAc), o predominante corpo
cetbnico produzido na cetoacidose diabética. A
razdo R-HB:AcAc é de 3:1 em pacientes
cetoaciddticos, chegando a razdes de 20:1 em
processos mais severos (Crivelenti et al., 2010). O
acumulo desses compostos resulta em acidose
metabolica, com consequente diminui¢do do pH e
da concentragdo do bicarbonato arterial (Di
Tommaso et al., 2009). Ademais, tais cetonas sdo
filtradas pelos rins e parcialmente excretadas na
urina, causando cetondria e contribuindo para a
diurese osmoética, acentuando a desidratacdo
(Crivelenti et al.,, 2010). No caso em estudo
verificou-se aumento nos niveis séricos das enzimas
hepéticas, AST e ALT, estas transaminases séo
enzimas indicadoras de lesdo no figado, sendo
comuns em animais diabéticos, em decorréncia da
lipidose hepatica induzida pela doenga (P6ppl &
Gonzalez, 2005).

CONCLUSAO

Os achados clinicos e os exames laboratoriais
foram fundamentais para confirmar o diagndstico
de diabetes mellitus juvenil em gato e ressaltar a
importancia da realizagdo do tratamento de
urgéncia, quando houver suspeita clinica, para
evitar a evolucdo para uma cetoacidose, pois torna
0 prognostico desfavoravel a recuperacgdo do animal
diabético.
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